
Chant choral 
& direction de chœur

Stage d’été
25 au 30 juillet 26



Pop & poP 
a capella

Pop & Pop, un titre qui entend convier les musiques 
populaires et les musiques pop. Fort peu de 
différences entre ces deux territoires car ces 
musiques cultivent les mêmes signatures : mélodies 
et structures simples, thèmes flirtant avec l’amour, 
l’identité, le quotidien. 

Sur la planète chorale, les musiques populaires 
vivifient un passé riche de contes et de récits avec 
des univers folk, tandis que les musiques pop absor-
bent rock, funk, disco, soul, hip-hop, R&B et parfois 
même le classique.

Le stage 2026 vous propose de gommer les 
frontières entre Pop et Pop avec une immersion a 
capella où Les Beatles partageront la scène avec 
Freddie Mercury, une mélodie venue d’Argentine 
flirtera avec une balade irlandaise et Billy Joël 
regardera Le Magicien d’Oz danser sur des musiques 
populaires venues du Bas-Berry !

Pour les chanteurs désireux de mettre en voix ce 
vivier, 12 partitions vous seront proposées.
Pour les chefs de choeur, vous aurez à diriger un 
opus de votre choix + une mélodie du Bas-Berry.



Chef.fes

Loïc Pierre
Directeur artistique du chœur Mikrokos-
mos
Artiste pluriel, disrupteur de l’art choral, Loïc 
Pierre dissout les frontières entre les arts pour 
emmener le public toujours plus loin dans une 
expérience sonore et multisensorielle totale. 

Myriam de Aranjo
Coach vocal, professeure de chant de 
Mikrokosmos
Luthière de Mikrokosmos et coach aguerrie, 
Myriam de Aranjo connaît mieux que quicon-
que la mécanique vocale et son potentiel. Vous 
serez surpris d’entendre résonner votre voix 
entre ses mains. 

Eloïse Monzies 
Cheffe cuisinière de L’Atelier d’Eloïse
Elle vous concocte avec amour vos repas midi 
et soir, car elle sait que l’alchimie d’un groupe 
passe d’abord par la bonne chère et beaucoup 
de gourmandise. Laissez-vous chouchouter ! 
Pour les passionnés de cuisine, elle sera 
accompagnéebd’une équipe de bénévoles. 
N’hésitez pas à la rejoindre si le c(h)œur vous 
en dit ! 
Contactez La Salamandre (voir bulletin)



5 jours
en immersion

Vous êtes chanteur - chanteuse (tous niveaux)
Rejoignez le chœur éphémère qui servira de pilote pour les 4 chefs.
Découvrez 12 opus a capella Pop & Pop venus des quatre coins du 
monde Goûtez aux cours de chant, individuels et collectifs, distillés au 
quotidien par Myriam de Aranjo. Découvrez une « histoire des arts de la 
scène contemporaine, chorale et pas que » grâce aux pépites dénichées 
par Loïc Pierre. 

Vous êtes chef - cheffe (tous niveaux)
2 opus à diriger : 1 pièce a capella extraite des 12 opus + 1 mélodie du 
Bas-Berry 

Pour tous
Accès à la partothèque Mikrokosmos
Le volume de partitions sera disponible début juin
Les repas gourmands cuisinés par la cheffe Eloïse Monziès (et ça fait 
toute la différence ;-) 
Pour les curieux : www.eloisemonzies.com

Journée type des chanteur.se.s
1 heure de training et chauffe vocale chaque matin 
Des cours individuels et collectifs
Des tutti avec les chefs en moyenne 6h par jour

Journée type des chef.fe.s
1 heure d'échauffement collectif
Tutti avec le chœur sous la direction de Loïc Pierre



Informations 
pratiques

Lieu du stage
1A Chemin de la Margauderie  - 18330 Saint Laurent
Gare SNCF la plus proche : Vierzon Ville (15min du lieu du stage)
Nous pouvons organiser des navettes à votre arrivée.

Prix du stage
Solo : 590€ / personne
Fidèles : 555€ / personne
Repas et frais pédagogiques inclus

Hébergement / Petits-déjeuners
Non compris dans le coût du stage
Plusieurs options : gîtes, chambres d’hôtes, tente...
Nous contacter

Nombre de stagiaires
Chanteur.ses / 16 à 30 personnes
Chef.fes de chœur / 4 personnes

Niveaux requis
Chanteur.ses / lecteur, tous niveaux vocaux
Chef.fes de choeur / tous niveaux

Début et fin du stage 2025
Du samedi 25 juillet 18h30 au jeudi 30 juillet 22h00

Inscription et informations
Eloïse Monziès
07 87 25 93 68 / eloisemonziespro@gmail.com
Loïc Pierre
06 75 82 97 40 / loicmikro@orange.fr



BULLETIN D’INSCRIPTION - stage d’été 
Chant choral - Direction de choeur 

du 25 au 30 juillet 2026 

NOM…………………………………………………….….Prénom…………………..…….. 

Adresse…………………………………………………………………………………………. 

Code Postal………………Ville……………………………………………………………….. 

Adresse mail…………………………………………………………………………………… 

Téléphone………………………………………………………………………………………

REGIME ALIMENTAIRE 
Si oui, lequel ? Préciser si ce sont des allergies. Nous reviendrons vers vous pour vous 

préciser si nous pouvons inclure votre régime au sein des repas.  

………………………………………………………………………………………………….. 

Hébergement non compris dans le prix du stage. Plusieurs formules. Nous contacter. 

JOINDRE un chèque d’acompte de 150 !"à l’ordre de l’"«"Association La Salamandre"»  
Ou faire un virement : RIB envoyé sur demande  
En cas de désistement à moins de 3 semaines du stage, l’acompte reste dû.  

Paiement en plusieurs fois : nous contacter 

RENVOYER ce bulletin d’inscription par mail associationlasalamandre@gmail.com 
ou à l’adresse postale suivante  
Association La Salamandre                                                                  Date et Signature 
1 chemin de la Margauderie          précédé de la mention «!lu et approuvé!» 
Quartier de L’Ormoy 
18330 Saint Laurent 

07 87 25 93 68 

Cocher le prix vous correspondant 
(frais pédagogiques et repas inclus) 

Solo 590 ! / personne 

Fidèle 555 ! (j’ai déjà fait un stage avec La Salamandre)

Cocher la classe choisie 
Chant choral 

Direction de chœur 

Tessiture : ……………………..

Expérience : ……………………..………………………………………………..


